
        

                   

Communiquer différemment, 
c’est possible !
Différents moyens de communiquer 
peuvent être mis à la disposition des 
personnes sans langage orale : 

- Gestes codifiés  
- Photos, découpages de catalogue
- Symboles, pictogrammes
  (dessins qui représentent des mots)
- Lettres de l’alphabet
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Des remarques fréquentes ...

1 - extrait du COGHAMO ( Belgique )
2 - extrait du Commun.i.mage 5, CQCNO ( Canada ) 
3 - extrait du Minspeak, SCS ( USA )
4 - extrait du CAP, éditions Erasme ( Belgique )
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La communication
La communication est essentielle pour le 
développement de chacun, y compris pour 
les personnes ayant un handicap qui gène
ou empêche la parole. 
Elle permet d’entrer en relation avec les 
autres et de prendre sa place dans la 
société.

La parole n’est pas le seul moyen de 
communiquer. Nous utilisons aussi :

- regards 
- mimiques
- gestes 
- symboles
- etc ...

Ces moyens peuvent servir à aider  les 
personnes sans langage oral à s’exprimer 
davantage. 

Ces éléments peuvent être regroupés sur 
un support adapté et facilement 
transportable : classeur, cahier, tableau, 
synthèse vocale (appareil avec une sortie 
vocale)...

Quand ?
Il faut démarrer dès que possible la mise en 
place de ces aides à la communication. 

Comment ?
Gestes, pictos, lettres... : tous les moyens 
sont bons, ils viendront compléter les 
moyens de communication habituels  de la 
personne, sans les remplacer.

Où ? Avec qui ? 
On utilise ces aides en famille, avec les 
amis, à l’école, dans les commerces, 
à l’extérieur, avec des interlocuteurs 
non-familiers.
Le code doit être le plus souvent possible à 
disposition de l’utilisateur, pour être 
employé dans tous les lieux de la vie 
quotidienne. 



Quand on
ne parle pas,

comment 
communiquer

?
Des moyens existent 

pour aider ...

  je           veux        

Association Internationale de Communication 
Améliorée  et Alternative (ISAAC)

Isaac / Isaac Francophone    
Site internet : http://www.isaac-fr.org

Secrétariat d’Isaac Francophone : 
Période 2000 - 2001 : La Braise, Bruxelles, Belgique

Tél.  00 32 (0) 2 523 04 94
Période 2002 - 2003 : Centre du Parc Barbieux,

Roubaix, France
Tél.  00 33 (0) 320 70 87 51

Pour plus 
de

renseignements

“J’ai peur qu’avec ce code, il ne fasse plus 
l’effort de parler.

Non, au contraire. Ces aides peuvent lui 
donner envie de communiquer plus 
souvent et l’encourager à s’exprimer 
oralement. 
Pour certains, ce code sera indispensable 
à tout moment. Pour d’autres, le code 
viendra en complément de leur 
communication habituelle.

Elle a trop de difficultés pour pouvoir 
employer une aide de communication.

Si une personne n’a pas de moyens 
d’expression, elle ne pourra pas dépasser 
ses difficultés... Chaque aide 
de communication est personnalisée, et 
adaptée aux possibilités de la personne.”

Des remarques fréquentes ...

Elle n’a pas besoin d’un tableau, 
je la comprends très bien.

Oui, avec les proches, la compréhension 
est souvent aisée. Mais la personne peut 
avoir envie de parler avec d’autres gens, 
d’aborder des sujets inattendus .

je veux parler


